


Aujourd’hui, les potagers collectifs ou jardins solidaires, qu’ils soient 
à l’initiative de citoyens ou d’institution, sortent de terre un peu par-

tout en Wallonie et à Bruxelles. La trentaine de projets collectifs, urbains 
et ruraux, produisent des expériences diversi�ées mais s’organisent 
néanmoins autour d’objectifs communs : produire une nourriture lo-
cale de qualité, cultiver le lien social en même temps que les légumes, 
et respecter l’environnement physique. 

Au delà de ces visées communes, ceux-ci peuvent également per-
mettre de mener collectivement une ré�exion sociétale plus générale 
sur les modes de production et de consommation ainsi que leur consé-
quences économiques et écologiques. 

Cette formation propose d’éclairer les aspects de cette ré�exion durant 
trois journées.  

Méthodologie
Les formateurs privilégieront les pédagogies ascendantes et les méthodes 
actives. 

En alternant des temps de découverte de connaissances, des séquences 
de production individuelles et en groupe, les participants seront amenés à 
travailler le sens politique qu’ils peuvent donner à leur jardin respectif et à 
expérimenter des outils facilitant la réflexion collective au sein de ceux-ci.  

Objectifs 
- Acquérir des éléments de la définition de projet : élaborer des objectifs et 

des critères d’évaluation, établir un plan d’action afin d’inscrire son projet 
dans une démarche concrète et réalisable. 

- Éclairer les enjeux de société qui découle des projets de jardins collectifs 
et solidaires.   

- Expérimenter quelques outils et formes possibles d’animation. 






